
 
 

Charla Informativa sobre claves para mejorar la productividad 

de l@s abogad@s 

 

La llegada de la inteligencia artificial ha supuesto la necesidad de realizar cambios en el 

trabajo del abogado. Esta charla informativa pretende ayudar a los abogados a 

comprender cómo pueden mejorar su productividad personal, comprender los 

obstáculos que están impidiendo trabajar de forma más eficiente.  

para definir procesos más efectivos y conocer herramientas que pueden ayudar a los 

despachos a mejorar su rendimiento profesional y aumentar la conciliación personal y el 

bienestar. 

 

Objetivos:  

-Aumentar el equilibrio entre la productividad personal del abogad@ y la productividad 

del despacho 

-Concienciar a los abogados sobre la necesidad de analizar los procesos de trabajo del 

despacho. 

-Mejorar los hábitos de productividad y cuáles son los obstáculos que inciden en la 

procrastinación y la desmotivación. 

 

Contenido: 

-Concepto y diferencias entre productividad personal y productividad del despacho. 

-Nuevos hábitos y creencias que inciden en la gestión del tiempo y la productividad. 

-Herramientas para medir y mejorar la productividad. 

 

Ponentes: 

Berta Santos Rouco abogada y coach jurídico, especializada en el sector legal. 

Salvador Cortés Muntaner gestor administrativo y consultor jurídico especializado en la 

gestión de despachos, la optimización e innovación de sus procesos internos. 


